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Пояснительная записка 

    Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Сугровская 

основная общеобразовательная школа» Льговского района Курской области на 2023/2024 

учебный год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. Учебный план    соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования.   

 

      Учебный план   разработан на основе следующих нормативных документов:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный  образовательный  стандарт  начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 с изменениями;  

-  Федеральный государственный  образовательный  стандарт  основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 с изменениями; 

-  Федеральный государственный  образовательный  стандарт   среднего  общего образования,  

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 с изменениями; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 
- Устав МБОУ «Сугровская ООШ» Льговского района Курской области;  

  

    Учебный план является частью основной  образовательной программы  образовательной 

организации, разработанной в соответствии с ФГОС и с учетом соответствующих примерных 

основных образовательных программ. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные  программы: 

 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной программы 

1 Начальное общее образование 4 года 

2 Основное общее образование 5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим работы общеобразовательного учреждения: 

 

Учебный план  образовательной организации на 2021/2022 учебный год обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I–IX классов 

продолжительность учебной недели – 5 дней.   
 Учебный год начинается 1 сентября и завершается 31 мая (за исключением 1, 9-х классов, для 

которых учебный год заканчивается 25 мая, для выпускников - без учёта государственной итоговой 

аттестации). С учётом каникул, выходных дней и государственных праздников продолжительность 

учебного года устанавливается: 

 1 класс – 33 недели 

 2 – 4 классы – 34 недели 

 7, 8 классы - 34 недели 

 5,6, 9 классы – 34 недели 

 

  

    Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками  образовательных отношений, не превышает в совокупности 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. Расписание 

уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся 

и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН 

1.2.3685-21. 
 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: – для обучающихся I 

классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; – для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 

6 уроков за счет урока физической культуры; – для обучающихся V-VI классов – не более 6 

уроков; – для обучающихся VII- IX классов – не более 7 уроков. 
 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Контрольное 

списывание  

Итоговая контрольная работа 

Литература По результатам учебных четвертей 

Родной язык 

(русский) 

По результатам учебных четвертей 

Литературное чтение  

на родном (русском) языке 

 

По результатам учебных четвертей 

Английский язык По результатам учебных четвертей   

Математика  

 

Итоговая контрольная работа  

Окружающий мир По результатам учебных 

четвертей 

Итоговая контрольная работа  



Изобразительное 

искусство  

По результатам учебных четвертей 

Музыка  По результатам учебных четвертей 

Технология  По результатам учебных четвертей   

Физическая 

культура 

 По результатам учебных четвертей 

 

 Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

 

Учебный план начального общего образования разработан  с учетом: 

- Примерной  основной образовательной программы начального общего образования,  

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Сугровская основная общеобразовательная 

школа» Льговского района Курской области, утвержденное приказом от 21.01. 2021 г. № 2 – 7. 

     Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на следующих ступенях общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.   

В обязательной части: 

Предметная область  Русский язык и литература представлена предметами: Русский язык, 

Литературное чтение.   

Предметная область Родной язык и родная литература представлена предметами: Родной  язык 

(русский),  Литературное чтение на родном языке  (русском). 

Предметная область Иностранный язык представлен предметом Иностранный язык 

(Английский язык) 

Предметная область Математика и информатика  представлена предметом  Математика 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) представлена 

предметом Окружающий мир. 

Предметная область  Искусство представлена предметами: Изобразительное искусство,  Музыка.  

Предметная область  Физическая культура  представлена предметом Физическая культура 

 Третий час предмета «Физическая культура»   реализуется  за счет часов  внеурочной 

деятельности и  посещения учащимися спортивных секций. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений  отведено на увеличение 

учебных часов: 

-      во всех классах на изучение предмета Русский язык (по 1 часу); 

-     на изучение предмета «Математика в 1-3 классах (по 1  часу)  



-     на изучение   предмета «Литературное чтение» в 4 классе (1 час) 

  В учебный план IV класса включён учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа). Целью учебного предмета ОРКСЭ 

является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  Выбор 

модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся и фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. Родителями выбран модуль  «Основы светской этики». 

В 1 классе используется  «ступенчатый» режим обучения в 1–м полугодии: 

Продолжительность урока: 

-  для 1 – го класса – 3 урока по 35 минут (сентябрь, октябрь), 4 урока по 35 минут 

(ноябрь, декабрь) с 3-ой четверти –  4 урока по 40 минут; 

- для 2 – 4 классов – 45 минут. 

 Предмет «Информатика и ИКТ» реализуется через предметы «Математика» (раздел «Работа с 

информацией») и «Технология» (раздел «Практика работы на компьютере»). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным графиком, во 

время учебных занятий в рамках расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не 

должна превышать времени, отведенного на 1 урок. Выполнение итоговой комплексной работы 

(метапредметные результаты) в зависимости от уровня подготовки класса целесообразно 

проводить: 

 

 в 1 классе: в рамках 1 – 4 уроков (по 20-25 минут на каждом уроке); 

 во 2 – 4 классах: в рамках 2 – 3 уроков. 

Учебно-методическое обеспечение 

 

       Изучение учебных предметов организуется для I–IV классов с использованием учебных пособий, 

входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254),   

согласно выбранному УМК   «Начальная школа. 21 век».    

        УМК «Школа России» в полной мере реализует требования ФГОС по реализации  планируемых 

результатов. 

Организация внеурочной деятельности  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, которая осуществляется в формах отличных от классно-урочной и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы.  

    План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении НОО (до 1350 

часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недельный объем 

внеурочной деятельности должен составлять не более 10 часов. 

    Для реализации основной образовательной программы начального общего образования, для 

обеспечения развития индивидуальных способностей детей, удовлетворения потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается:  различная внеурочная 

деятельность, организуемая по направлениям развития личности  (духовно-нравственное, 



общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное), за счет часов, 

выделенных на ведение внеурочной деятельности:  
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Спортивно

-
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ное 

Коррекцион

ные занятия 

с детьми с 

ОВЗ 

ИТОГО в 

неделю 

1 2   1   3 

2 -  2 2   4 

3 1 -  2   3 

4 1 2 1    4 

ИТОГО 14 

 

     Занятия проводятся   в форме экскурсий, походов, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, КВНов, практических работ.  

     Внеурочная деятельность спортивно-оздоровительного направления направлена на увеличение 

двигательной активности обучающихся, обязательна для посещения всеми обучающимися 1-4 

классов  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 5  класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

контрольн

ая работа 

в форме 

ОГЭ 

Литература контроль

ная 

работа 

Устный 

экзамен 

контрольная работа 

Родной язык 

(русский) 

По результатам 

учебных четвертей 

   

Родная литература 

(русская) 

По результатам 

учебных четвертей 

   

Английский язык Итоговая контрольная работа 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

По результатам 

учебных четвертей 

   

Математика  

 

Итоговая контрольная 

работа  

   

Алгебра 

 

  Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

в форме 

ОГЭ 
Геометрия 

 

  Итоговая 

контрольна

я работа 

зачет 

Информатика   Практи-

ческая 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

  

История России.  

Всеобщая история 

Итоговая контрольная работа 



 

Обществознание 

 

Итоговая контрольная работа Устный 

экзамен 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

География  Итоговая контрольная 

работа 

тест Итоговая контрольная 

работа 

Физика    Итоговая контрольная работа 

Химия     Итоговая контрольная 

работа 

Биология 

 

Устный 

экзамен 

Итоговая контрольная работа 

Изобразительное 

искусство  

По результатам учебных четвертей   

Музыка  По результатам учебных четвертей  

Технология  Защита проектов 

Физическая 

культура 

Контрольные нормативы 

Краеведение    Итоговая 

к/р 

 

Комплексная работа по  (метапредметные результаты) 

 

 

Защита индивидуального /группового проекта   

 

 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

 

Учебный план начального общего образования разработан  с учетом: 

- Примерной основной образовательной программы   образовательного учреждения (основная 

школа) одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) с изменениями; 

 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Сугровская основная общеобразовательная 

школа» Льговского района Курской области, утвержденное приказом от 21.01. 2021 г. № 2 – 7. 

     Учебный план  обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу  основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения 

В обязательной части: 



Предметная область  Русский язык и литература представлена предметами: Русский язык, 

Литература.   

Предметная область Родной язык и родная литература представлена предметами: Родной  язык 

(русский), Родная литература (русская). 

Предметная область Иностранные языки представлен предметом Иностранный язык 

(Английский язык), Второй иностранный язык (Немецкий язык) 

Предметная область Математика и информатика  представлена предметами Математика, 

Алгебра, Геометрия, Информатика 

Предметная область Общественно-научные предметы представлена предметами: История 

России, Всеобщая история, Обществознание, География. 

Предметная область  Естественнонаучные предметы  представлена предметом Физика, Химия,  

Биология. 

Предметная область  Искусство представлена предметами: Изобразительное искусство,  Музыка.  

Предметная область  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

представлена предметами Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. 

Третий час предмета «Физическая культура»   реализуется  за счет часов  внеурочной 

деятельности и  посещения учащимися спортивных секций. 

   

В части, формируемой участниками образовательных отношений   отведено на увеличение 

учебных часов: 

- на изучение в 7 классе предмета «Литература» (1 час); 

- на изучение в 7 классе предмета «Информатика» (1 час); 

 - на изучение в 8 классе предмета «Химия» (1 час); 

- на изучение в 5-7 классах  предмета «Биология» (по 1 часу) 

- на изучение в 7 классе предмета «Краеведение» (1 час) 

- на изучение в 9  классе предмета «Технология» (1 час) 

И на введение в 5 классе курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час) 

     Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. 

      Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в V-IX классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается 1914 годом). 

   Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным графиком, во 

время учебных занятий в рамках расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не 

должна превышать времени, отведенного на: 

-  1 урок (5 – 8 классы); 

- 2 урока (9 класс). 

Выполнение итоговой комплексной работы (метапредметные результаты)  рассчитано на время, 

отведенное на 2 урока.  

     Проведение устного  собеседования по предметам рассчитано на время, не превышающего 

времени, отведенного на 3 урока. 

В 9 классе предусмотрена защита индивидуального итогового проекта. 

     Продолжительность учебного года основного общего образования составляет в 5,6,9 классах 

34 недели, в  7-8 классах – 35 недели.  Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 9 классах при 

34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 час соответственно. Максимальное число часов в 

неделю в 7 и 8   классах при 35 учебных неделях составляет 32 и 33 часа соответственно.   

 

Продолжительность урока  -    45 минут. Продолжительность учебной недели – 5 дней.  



      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Количество учебных 

занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020часов 

Учебно-методическое обеспечение 

       Изучение учебных предметов организуется для V - IV классов с использованием учебных 

пособий, входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254). 

          

Организация внеурочной деятельности 

      Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

художественные,     сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения и т.д.  

Образовательной организацией разработана модель плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности.       Для реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, для обеспечения развития 

индивидуальных способностей детей, удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) предлагается:  различная внеурочная деятельность, организуемая по 

направлениям развития личности:  духовно-нравственное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное), за счет часов, выделенных на 

ведение внеурочной деятельности 

к

л

а

с

с 

Духовно-

нравствен

ное 

Обще-

культу

рное 

Обще-

интеллек-

туальное 

Спортив

но-

оздоров

итель-

ное 

Социаль

-ное 

Коррекц

ионные 

занятия 

с детьми 

с ОВЗ 

Проект-

ная 

работа 

ИТОГО 

в 

неделю 

5   1 1 1   3 

6  2 2 2 2   8 

7     2   2 

8 1  1     2 

9  2 1 2 3 1         9 

ИТОГО 24 

 

     Внеурочная деятельность спортивно-оздоровительного направления направлена на увеличение 

двигательной активности обучающихся, обязательна для посещения всеми обучающимися  

      План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении ООО (до 1750 

часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недельный объем внеурочной 

деятельности должен составлять не более 10 часов.  

 

Занятия проводятся   в форме экскурсий, походов, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, КВНов, практических работ.   



Учебный план на 2023 – 2024 учебный год 
МБОУ «Сугровская ООШ» 

Льговского района Курской области 

Начальное общее образование 

№ п/п  Учебные предметы Класс  Всего  

Предметные 

области 

Базовые учебные предметы           

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 3 3 12 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  

литературное чтение на родном 

языке 

- - 1 

1 

1 

1 

2 

2 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  3 3 3 3 12 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 1 1 1 5 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство  

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого  17 18 20 20 75 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

 4 5 3 3  

 Русский язык 2 2 1 1 6 

 Литературное чтение 1 1   2 

 Математика  1 1 1 1 4 

 Окружающий мир  1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

5-дневная неделя  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

                     



Учебный план на 2023 – 2024 учебный год 
МБОУ «Сугровская ООШ» Льговского района Курской области 

Основное общее образование 

(5-9 классы) 

Предметные области Учебные 

Предметы                           

           классы 

Кол-во часов в 

неделю 

   

5 6 7 8 9 Всего  

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   

родная литература 

- - - 1 

1 

1 

1 

2 

2 

Иностранные языки Английский язык 3 2 2 2 3 12 

Второй иностранный 

язык 

- - -  0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра  - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика  - 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

История. 

 

2 

2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - 2 2 2 6 

Химия  -  2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 6 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 26 27 30 32 142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 4 5 3 1 15 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1    1 

Литература  1    1 

 Родной язык   

родная литература 

1 

1 

    1 

1 

Иностранные языки Английский язык  1 1 1  3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра       

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1 1   2 

Общественно-научные История России.       



предметы Всеобщая история 

География 

 

  1 

 

1  2 

История Курского края       

Естественно-научные 

предметы 

Физика     1 1 

Химия       

Биология   1 1  2 

Искусство Музыка       

Изобразительное 

искусство 

      

Технология Технология   1   1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

 

 

  

 

   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 


	- на изучение в 7 классе предмета «Литература» (1 час);
	И на введение в 5 классе курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час)

